
 
INSTRUCCIONES PARA UNA BIOPSIA DE LA PROSTATA 

 
 
Señor, 
 
Debido a los resultados anormales de su analisis de sangre “PSA”, o 
hallazgos fuera de lo normal durante su examen rectal, hay posibilidad de 
que sufra de cancer de la prostata.  Por este motivo, es necesario que se 
someta a un ultrasonido transrectal y una biopsia de la prostata. Este 
procedimiento se llevara acabo en la oficina de Loma Linda Urology. 
 
Para este procedimento, debe sesuir las siguientes instrucciones 
 

1. Compre un “Fleet Enema” (O Lavado) en su farmacia y 
uselo como lo indican las instrucciones en la mañana de su cita. 

  
2. Tome los antibioticos que le dio su medico siguiendo las 

instrucciones recetadas empesando un dia antes de su cita.  Si es 
ncesario, se le recetara mas antibioticos el dia de su biopsia.  
Por favor infomele el enfermero si  tiene algun implante, 
valvula prostetica del corazon o coyunturas postizas.  Es 
necesario que venga acompanado de alguien quien pueda 
manejar por usted despues de su biopsia. 
 

3. No debe tomar Aspirina o productos que contienen Aspirina 
empezando cinco dias antes de su biopsia.  Informele al 
enfermero si usted toma el medicamento llamado “Coumadin” 
o cualquier otro anticoagulante de la sangre. Este medicamento 
tendra que ser descontunuado bajo la supervision de su medico 
particular o de su cardiologo.  Informele al enfermero si tiene la 
tendencia de sangrar o mallugar facilmente. 

 
4. No se requiere ayunar para este procedimiento.  Se le 

recomienda comer un desayuno liviano en la mañana de su 
procedimiento.  

 
 
Si aun todavia tiene preguntas, porfavor de llamar al (909)558-2830  Gracias 


